Stiredni prumyslova Skola strojnicka
Skola hlavniho mésta Prahy

110 00 Betlémska 4/287, Praha 1 - Staré Mésto

PRA|HA
PRA|GUE

PRA|GA
PRA|G

Mgr. Michal Prutyszyn

SPSS BETLEMSKA

175, ugrot

Schvaluyji:
Reditel $koly
Program LSK
Datum Cas Napli Zodpovida
18. kvétna | 05,30 — 20,00 | Sraz a odjezd z Prahy a ptesun do Chorvatska | Ved. kurzu
NE 20,30 — 22,00 | Ubytovani Ttidni ucitel
22,00 — Vecerka a spanek Ttidni ucitel
19. kvétna | 07,30 Budicek Sluzba
PO 08,00 — 09,00 | Snidané
09,00 — 09,30 | Piiprava na sportovni aktivity
09,30 — 12,00 | Dopoledni program podle rozdélovniku Instruktofi
1. a 2. skupina — winsurfing a jizda na kajacich
3. a 4. skupina — plavani a cyklistika
5. a 6. skupina - micové hry
7. a 8. skupina — vylet do okoli
12,00 — 13,30 | Obéd a odpoledni klid Dozor
13,30 — 14,00 | Ptiprava na sportovni aktivity
14,30 — 16,30 | Odpoledni program podle druzstev Instruktofi
1. a 2. skupina — jizda na kajacich a winsurfing
3. a 4. skupina — cyklistika a plavani
5. a 6. skupina - vylet do okoli
7. a 8. skupina — micové hry
16,30 — 18,00 | Osobni volno
18,30 — 19,30 | Veceie Sluzba
20,00 — 21,30 | Prednaska — pobyt u mote Instruktor
22,00 Vecerka Sluzba
20. kvétna | 07,30 Budicek Sluzba
UT 08,00 — 09,00 | Snidang
09,00 — 09,30 | Piiprava na sportovni aktivity
09,00 — 12,00 | Dopoledni program podle rozdélovniku Instruktofi
1. a 2. skupina — vylet do Zadaru
3. a 4. skupina — winsurfing a jizda na kajacich
5. a 6. skupina — plavani a cyklistika
7. a 8. skupina — vylet do Zadaru
12,00 — 13,30 | Obéd a odpoledni klid Dozor
13,30 — 14,00 | Ptiprava na sportovni aktivity




14,30 — 16,30 | Odpoledni program podle rozdélovniku Instruktofi
1. a 2. skupina — micov¢ hry a plavani
3. a 4. skupina — jizda na kajacich a winsurfing
5. a 6. skupina — cyklistika a plavani
7. a 8. skupina — mi¢ové hry a plavani
16,30 — 18,00 | Osobni volno
18,30 — 19,30 | Veceie Sluzba
20,00 — 21,30 | Piednaska — Jizda na kajacich Instruktor
21. kvétna | 07,30 Budicek Sluzba
ST 08,00 — 09,00 | Snidané
09,00 — 09,30 | Piiprava na sportovni aktivity
09,00 — 18,00 | Celodenni vylet lodi po mofi s obédem — Instruktofi
navstéva prilehlych ostrovi a skoky do mote
z paluby lodi
16,30 — 18,00 | Osobni volno
18,30 — 19,30 | Veceie Sluzba
20,00 — 21,30 | Pfednaska - Winsurfing Instruktor
22. kvéten | 07,30 Budicek Sluzba
CT 08,00 — 09,00 | Snidang
09,00 — 09,30 | Piiprava na sportovni aktivity
09,00 — 12,00 | Dopoledni program podle rozdélovniku Instruktofi
1. a 2. skupina — plavani a cyklistika
3. a 4. skupina — vylet do Zadaru
5. a 6. skupina — vylet do Zadaru
7. a 8. skupina — winsurfing a jizda na kajacich
12,00 — 13,30 | Obéd a odpoledni klid Dozor
13,30 — 14,00 | Ptiprava na sportovni aktivity
14,30 — 16,30 | Odpoledni program podle rozdélovniku Instruktofi
1. a 2. skupina — cyklistika a plavani
3. a 4. skupina — micov¢ hry a plavani
5. a 6. skupina — micové hry a plavani
7. a 8. skupina — jizda na kajacich a winsurfing
16,30 — 18,00 | Osobni volno
18,30 — 19,30 | Veceie Sluzba
20,00 — 21,30 | Piednaska - Cyklistika Instruktor
23. kvéten | 07,30 Budicek Sluzba
PA 08,00 — 09,00 | Snidang
09,00 — 09,30 | Piiprava na sportovni aktivity
09,00 — 12,00 | Dopoledni program podle rozdélovniku Instruktofi
1. a 2. skupina — vylet do okoli
3. a 4. skupina — micov¢ hry
5. a 6. skupina - winsurfing a jizda na kajacich
7. a 8. skupina — plavani a cyklistika
12,00 — 13,30 | Obéd a odpoledni klid Dozor
13,30 — 14,00 | Ptiprava na sportovni aktivity
14,30 — 16,30 | Odpoledni program podle rozdélovniku Instruktofi

1. a 2. skupina — micové hry

3. a 4. skupina — vylet do okoli

5. a 6. skupina — jizda na kajacich a winsurfing
7. a 8. skupina — cyklistika a plavani




16,30 — 18,00 | Baleni véci a ptiprava na odjezd

18,00 — 19,00 | Veceie Sluzba

19,00 — 09,00 | Odjezd do Prahy a pfesun Ved. kurzu

V Praze dne 23. dubna 2025
PaedDr. Vladislav LISZOK

vedouci kurzu



